
Sehnsucht kann in vielen Gestalten erscheinen, als Erfahrung in  
der Vergangenheit, als Entwurf einer Zukunft, als Ort oder Land-
schaft, als ersehnte Person, als Gefühlszustand, als Selbstgefühl.

Um ersehnt zu werden, muss eine Vorstellung vom Ersehnten 
vorhanden sein – vage oder präzise. Das Ersehnte ist abwesend 
– momentan oder gefühlt für immer – auch dazwischen schwan-
kend.

Die Sehnsucht kann sich in Verhüllungen zeigen – in Träumen, 
Tagträumen oder in kreativem Schaffen.

Sie kann uns lenken wie das Ideal oder verzehren in schmerz-
hafter Melancholie.

Geschichten oder Filmerzählungen unter dem Aspekt der Sehn-
sucht zu betrachten regt uns zu Fragen über uns selbst und  
unsere Sehnsüchte an.

Wir hoffen, dass wir mit unserer Filmauswahl Sehnsüchte  
wecken und Sie ins Kino locken können … und wir freuen  
uns auf lebhafte Diskussionen.

Das Team von Film und Psychoanalyse:  
Heike Göbel, Constanze Karoli-Lantermann,  
Petra Koellreutter-Strothmann

„Sehnsucht“

29.11.2026	 Drei Farben Rot 	
	 von Krzysztof Kieslowski, 1994
		 vorgestellt von Prof.Dr. Ralf Zwiebel

31.01.2027 	 Paterson  
	 von Jim Jarmusch, 2016 
	 vorgestellt von  
	 Dr. Petra Koellreutter-Strothman

21.02.2027	 Ammonite 				   	
	 von Francis Lee, 2020 
		 vorgestellt von Heike Göbel

14.03.2027	 Ich bin dein Mensch  
	 von Maria Schrader 2021
		 vorgestellt von  
	 Constanze Karoli-Lantermann

18.04.2027	 My Favourite Cake 			 
	 von Maryam Mogghadam und  
	 Behtash Saneeha, 2024 
		 vorgestellt von Dr. Akram Abutalebi
Jeweils  
Sonntag, 11.30 Uhr

Im Kleinen BALi, Kulturbahnhof Kassel

Sehnsucht ist ein besonderer Begriff in der deutschen  
Sprache, der in anderen Sprachen keine identische Ent- 
sprechung hat und nur schwer übersetzbar ist.

Der Begriff „Sehnsucht“ umschreibt ein tiefes Verlangen  
nach einem Ideal oder auch einer entrückten,heilen Welt.

Im Sehnen nach dem Abwesenden mischen sich Lust und 
Schmerz.
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